®
Moravska 4484/51a

76701 KROMER(Z o Orthosm"e

Tel.: 777042484, 777054385
S.r.o.

INFORMOVANY SOUHLAS

Pozorné si prosim pfectéte nasledujici informacel. V pfipadé, Ze jim dostatecné nerozumite, nebo budou tyto
informace pro Vas nedostate¢né, pozadejte VasSeho lékare o jejich dodatecné vysvétleni. Zkontrolujte
spravnost vSech udaju a pokud jste informacim porozumél(a), vyjadrete souhlas s operaci svym podpisem.

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé predchoziho vysetreni a konzultaci Vam byla nabidnuta operace, ktera by Vase
obtize méla odstranit nebo alespori zmensit, Uselem tohoto souhlasu je poskytnuta Vam dodateéné
informace, které umozni Vase kvalifikované rozhodnuti, zda tuto operaci podstoupite &i nikoliv.
Jedna se o nasledujici vykon:

Artroplastika sedlového (I.CMC) kloubu palce ruky

Artroplastika sedlového (1.CMC) kloubu palce ruky
je metoda, ktera se pouziva k odstranéni bolesti zpusobené artr6zou skloubeni mezi tzv. kosti
trapézovou a prvni zaprstni kosti na ruce. V naSem zafizeni se provadi zpravidla formou

\ ambulantniho vykonu. Samotna operace je provadéna v celkové

——— anestezii. O zplisobu a podrobnostech anestezie budete jest& mluvit

; s anesteziologem bezprostfedné pfed operaci samotnou. Pred
celkovou anestezii musi pacient zGstat nejméné 6 hodin lacny, nesmi
tedy nic jist ani pit. Jak uzit dlouhodobé uzivané |éky pacientovi sdéli
jeho oSetfujici lékaf. Kuze operovaného kloubu a jeho okoli se na
operacnim sdale natira dezinfekénim roztokem. Je tfeba pfedem
upozornit na pfipadnou alergii na tyto pfipravky.

DISEASED
JOINT

Cilem operace (je provadéna pod clonou antibiotika) je odstranéni
artrozou poskozené a deformované trapézové kosti v zapésti,
odstranéni vyrstk na prvni zaprstni kosti a stabilizace kloubu pomoci
Slachového Stépu. Nasledné se provede rekonstrukce meékkych tkani a sutura (seSiti) kuze.
Zpravidla pfikladame sadrovou dlahu na zevni hranu zapésti a palec.

Pooperacni prabéh

Po celkové anestezii se mlze objevit pocit na zvraceni, ale vétSinou jen kratce a stav se sam
upravi, nebo Ize pfipadné podat pfislusny Iék. Pooperacni bolest je pfirozena, bude tlumena
prislusnymi Iéky. Nasledujici jeden az dva dny po operaci se mlize objevit lehce zvySena teplota,
ktera neznamena komplikaci, jedna se o pfirozeny jev.



Mozné komplikace a rizika

- lokalni krvaceni, infekce operacni rany, otok zapésti a ruky

- pohmozdéni/poraéni nervové-cévnich struktur, zvlasté drobnych senzitivnich nerva pfi jejichz
pohmozdéni mize pfechodné dojit ke zhorseni az vypadku citlivosti palce, Uprava je pak v fadu
tydna az mésica-

Omezeni v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni neschopnosti:

Prechodna bolest a otok palce a zapésti, pfechodné omezeni rozsahu hybnosti. Délka pracovni
neschopnosti zavisi na charakteru vykonavaného zaméstnani, zpravidla se jedna o cca 6-8 tydn(, u

plné nenahrazuje ,zdravy kloub“ a nemusi vzdy pIné obnovit 100% uchopovou schopnost a silu
ruky.

PROSIM PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !

Jméno a prijmeni:

Rodné cislo:

Prohlasuji, ze mi byl nalezité a srozumitelné objasnén dlivod operace, zpusob jejiho
provedeni véetné umisténi fezu, rozsah vlastniho chirurgického zakroku a predpokladany
vzhled budoucich jizev. Pouéeni jsme pochopil(a) a jsem si védom(a) moznych komplikaci.
Souhlasim s planovanym operaénim vykonem.

datum podpis pacienta

Potvrzuji, ze jsem pacientovi, pfipadné jednomu z rodict nebo zakonnému zastupci,
vysvétlil povahu a zpusob provedeni operace, zpusob znecitlivéni a pravdépodobny
pooperacni prubéh, véetné rizika moznych komplikaci a véetné pripadnych pooperacnich
omezeni, a to tak, aby tyto informace byly dle mého nazoru této osobé dostatec¢né
srozumitelné.

datum Razitko a podpis Iékafe



